WEEKAGENDA
SOCIAAL WIJKTEAM
ZAANDAM 2UID

MAANDAG

08.45-11.30 | Papiermolen
Voor administratieve ondersteuning (vrije inloop)

10.00-11.30 | Taal met juf Karin
Taal oefenen op een leuke en sportieve manier.
Voor dames. Aanmelden bij 06 5999 61 68

15.00 -16.30 | FunSkillMix groep | 3 & 4
Aanmelden bij llayda 0659966583

17.00 - 19.00 | Koken groep 5t/m 8
Aanmelden bij Cagla: 0659942064

20.00 - 21.00 | Yoga
Gratis proefles. Meer informatie 06 402 66 125

DINSDAG

10.00 - 12.00 | Taal met Jan
Taal oefenen op een gezellige manier. Voor mannen

11.00 - 12.30 | Mooi Momenten Club (Buurtpunt)
Aanmelden bij Sevim 0659906774

13.00 -14.00 | Fiets je ook mee?
Aanmelden bij Sevim 0659906774

15.00 -16.30 | Kinderwerk
Activiteiten voor kinderen uit groep 5&6

18.30 - 21.00 | Kapsalon klein knippie (om de week)
Indien u een verwijzing of afspraak heeft

19:00- 21:00 | Taalcafé de Sluis

WOENSDAG

09.15-11.15 | Ouder & Kind Club
Aanmelden bij Sevim 0659906774

10.00- 11.30 | Koffieochtend

11.00- 12.00 | Spreekuur met tuinman Henk

11.30- 12.30 | Soep in zuid

Kom in contact met andere buurtbewoners onder het genot van
een vers soepje (1 euro)

12.30 - 14.00 | Bewegen voor vrouwen

Ideaal voor wie lekker in beweging wil blijven

14.00 - 16.00 | Theemiddag voor vrouwen

een gezellige thee middag voor alleen vrouwen

15:00- 16:30 | FunSkillMix | Groep 5 & 6

Aanmelden bij Soumia 0659970961

15.00- 17.00 | Jongerenwerk (meidenwerk) Girlzz gr 7/8
Voor meiden die in groep 7 en 8 zitten

17.00- 19.00 | Jongerenwerk (meidenwerk) Girlzz VO
Voor meiden die op het voortgezet onderwijs zitten

DONDERDAG

08.45 - 11.30 | Papiermolen (vrije inloop)

09.00 - 12.00 | Inloop Triage
Dagelijks bereikbaar op 075 304 00 33

09.15-11.15 | Ouder & Kind Club
Aanmelden bij Rebecca 06 599 54 523

13.30 - 15.30 | Breien en haken
Brei- of haakles. Aanmelden bij 0659996168

13.00 - 17.00 | Handwerk club
Voor vrouwen die het leuk vinden om te naaien/haken

18.00- 19.30| Stichting Prakkie over
Brood uitdeelmoment. Aanmelden via
de facebookpagina van prakkie

of www.stichtingprakkieover075.nl

VRUDAG

09.15-11.15 | Ouder & Kind Club
Aanmelden bij Vanessa 06 599 988 41

09.30 - 11.30 | Vrouwencirkel
Verbinding met jezelf en anderen.
Aanmelden bij Désanne 06 5999 61 68

12.00 - 12.45 | Stoelgym
Sport en Spel voor 55+
Aanmelden bij Sevim 0659906774

13.00 - 17.00 | Klaverjasclub ‘Het Zuidhoekje’
Gezellig klaverjassen. Aanmelden bij Guda 0621440999

Voor meer activiteiten kijk op:

o www.dezuidhoek.nl
o www.zaandamzuid.info

Heb je vragen?
Neem contact op of kom langs bij het
Sociaal Wijkteam

Wilgenstraat 11, 1505 TE Zaandam

Volg ons op instagram: swt_socialebasis
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